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Conversiestoornissen | Tweedaagse workshop

Patiénten met trillingen, schokken, die niet meer kunnen lopen of niet meer kunnen zien of die zomaar
vanuit het niets een aanval krijgen die lijkt op een epileptisch insult. Als er bij neurologisch onderzoek
geen bijzonderheden worden gevonden, dan praat je over een conversiestoornis. Patiénten met dit
soort klachten worden vaak als lastig en moeilijk beschouwd. Hulpverleners weten zich meestal geen
raad met deze patiéntenpopulatie. In deze tweedaagse workshop wordt u geschoold in de behandeling
van conversiestoornissen door middel van hypnose, katalepsie-inductie en shaping-technieken. Door
het tonen van dvd-fragmenten en demonstraties wordt er uitgebreid stilgestaan bij de diverse
technieken. De doelstelling van deze tweedaagse workshop is dat u na afloop in staat bent om
bovenstaande technieken zelf toe te passen bij patiénten met een conversiestoornis.

Op de 1e dag wordt er in een inleiding over conversiestoornissen aandacht besteed aan:

verlammingen

tremoren

myoclonieén

clenched fist

psychogene aanvallen

Daarna volgt er een inleiding in hypnose, met aandacht voor:

hypnotiseerbaarheid

wat is hypnose niet?

demonstratie

oefenen van de technieken

Op de 2e dag wordt er in een inleiding over conversiestoornissen aandacht besteed aan de behandeling:

shaping en fading

mutisme

afonie

Inleiding in katalepsie-inductie:

demonstratie katalepsie-inductie
oefenen technieken
bespreken van casuistiek
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